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Basische Fruhjahrskur

Korper entgiften — neue Energie freisetzen

Edel Hock (HP) begleitet durch die
Basenfastenwoche

Eine Woche lang nur solche Lebensmittel essen, die basisch
verstoffwechselt werden — das ist Basenfasten. Der Kérper
entsauert, entschlackt und bekommt einen Energie-Kick. Diese Kur
hat auch einen ginstigen Einfluss auf hohe Cholesterinwerte,
rheumatoide Erkrankungen, Gicht, chronische Schmerzen und viele
andere Krankheitsbilder und eignet sich auch hervorragend flr
Berufstatige, da die Leistungsfahigkeit nicht eingeschrankt wird,
ganz im Gegenteil. Die Kur wird im Kurs flr jedeN individuell
festgelegt, je nach gesundheitlichem und persdnlichem
Schwerpunkt (Gewichtsabnahme / Entschlackung / Entgiftung)

Anmeldung bei Frau Hock: 06204 76053

Termine: 09.03., 12.03., 15.03.2017, 19 — 21 Uhr
Stiftungshaus der Sparkasse, Rathausstraf3e 51

Gebuhr: 50 €, Mitglieder 35 €
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